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FAMILLES & ASSOCIATIONS (parentalité) 
 
Conférence, formations et ateliers pratiques 
 
• Le développement de l’intelligence. 

• Préparer et accompagner les premiers pas de l’écriture et de la 

lecture à la maison. 

• Prévenir les troubles et les difficultés d’apprentissage. 

• Prévenir les blocages de l’apprentissage : écrans, alimentation. 

• Le mouvement pour favoriser le travail. 

• Aider son enfant à l’école : méthodes de travail. 

• Jouer tout en apprenant. 

 

 
Accompagnement individuel des difficultés 
d’apprentissage (enfants et adultes) 

 
• Troubles d’apprentissage. 

• Difficultés scolaires. 

• Difficultés au travail (mémoire, relations, organisation) 

• Difficultés au quotidien (organisation, relations, organisation) 

 
 

Pour toute autre thématique que vous souhaiteriez 
développer, merci de prendre contact directement avec moi. 


